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Ideas para traballar o enfoque
ecosocial na educacién’

«Al curriculum és on hi ha el nucli del
procés d'ensenyament-aprenentatge |,
per tant, és on hi hauria d’haver les
transformacions amb una mirada
ecologista »

2 no marco do
seu relatorio achegou algunhas chaves para
poder incorporar as tematicas ecosociais as
practicas educativas docentes nas aulas e os
centros,® tratando de responder a pregunta:

llustracién: Joly Navarro Rognoni

Como facer unha inclusion do enfoque ecosocial na educacion?
Para transversalizar o enfoque ecosocial propdn:

1) Fomentar a participacion da comunidade educativa:

e Precisase o conxunto da comunidade educativa: dende a sua experiencia,
hai alguns anos que comezaron a levar a cabo algunhas iniciativas, como a
creacion de grupos de consumo & saida do colexio, nos que as familias,
mais tamén o profesorado, poden mercar a produtores ou produtoras
proximas en réxime agroecolodxico, de tal xeito que o centro pasa de ser s6
un centro educativo a ser tamén un centro alimentario; «vas recoller o teu
fillo e filla e marchas coa compra, ademais de relacionarte de igual a igual
co profesorado cando se reparten as berenxenas».

L Resumo da ponencia presentada por Luis Garcia Reyes no marco do Virtual Advance-XI Encontro da Rede Transforma. Comunidades
educativas para a cidadania global”, 24 de febreiro de 2022.

2 Luis Garcia Reyes, responsable de I'Educacio Ecosocial a FUNHEM Coautor de varios traballos, entre eles o Curriculo Ecosocial (e a sua obra

complementaria) e agora o Informe:
https://www.fuhem.es/wp-content/uploads/2021/12/Informe-conocimiento-defensa-defensa-medioambiente-LOMLOE.pdf.

A fundacion FUHEM, na que desenvolve a sua practica profesional Luis Garcia Reyes, promove a interaccion entre a reflexion nos eidos
ecosocial e educativo, e a practica que se aplica nos seus centros escolares. Véxase: https://www.fuhem.es/.
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e Elaboracion de materiais didacticos: entenden que os materiais didacticos
non son algo Unica e exclusivamente para o alumnado, sendn gque son para
o conxunto da comunidade educativa e axudan a ter procesos de
formacion que doutra forma custan moito mais; «tamén aprenden as
familias, ddndose procesos de alfabetizacion ambiental para o conxunto da
comunidade educativa».

2) Prestar atencion aos modelos de xestion:

e OQutro elemento no que se pode dar ese enfoque transversal dos temas de
sustentabilidade ambiental e ecosociais é no relativo a como se xestionan
0s centros educativos, xa que «os modos de xestion destes tamén educan,
non son neutrais». Pdodense destacar distintos elementos: crear, organizar,
espazos de coordinacion do propio alumnado, mais tamén das familias,
gue aborden tematicas ambientais; «non sé o alumnado se converte nun
actor de transformacion que se empodera no cambio proambiental dos
seus centros, sendn que ademais se transforma nun motor dos cambios».

e As contornas non son neutrais, polo que propdén transformar os patios e os
corredores, permitindo o contacto coa natureza, con infraestruturas
ecoldxicas e accesibles, a creacion dunha horta escolar, decoracion

ecosocial etc.

3) Acudir as actividades fora da xornada lectiva:

e Existe todo un espazo para traballar o enfoque da sustentabilidade que se
localiza naquilo que sucede fora da xornada lectiva. Entre eses espazos
destacan o comedor (facer unha transicion a comedores sustentables e
saudables), as extraescolares ecosociais, as viaxes de estudo para cofiecer
procesos de cambio e desenvolver servizos comunitarios, o uso do centro
para actividades ecosociais, 0s bicibuses ou pedabuses etc.

4) Organizar actividades puntuais:

e Emporiso, codmpre actuar dentro das aulas para transformar o que sucede
nelas. Moitas veces fano apoiandose en efemérides, dias especiais que
serven de elemento motivador para dar comezo a un proxecto, como o Dia
da Terra, o Dia do Medio Ambiente, excursidons pola natureza... todo isto
serve para impulsar a ollada ecoloxista.
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5) Incorporar no curriculo formal os temas ecosociais:

Este é o punto fundamental para Luis, xa que ai «é onde estd o corazén do

proceso

de ensinanza-aprendizaxe e, daquela, ai é onde deberian estar as

transformacions, cunha ollada ecoloxista & hora de desefar o curriculo.
Transformar o curriculo significa mudar os obxectivos que se traballan, os

contidos,

a metodoloxia e a forma de avaliar».

Que elementos transformar para transitar cara a un curriculo
ecosocial?

Traballar

D

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

a competencia ecosocial implica:

entender que 0s seres humanos somos ecodependentes;
entender o funcionamento da biosfera;
comprender a crise civilizatoria existente;

promover que o alumnado entenda que somos axentes de cambio
ecosocial;

desenvolvemento persoal e coidados do planeta: asumir a
responsabilidade dos coidados das persoas e do conxunto da vida que
temos no planeta;

xustiza para conservar a natureza: existe unha inxustiza ambiental que
se pode rastrexar dende as emisions, localizando aos responsables e a
guen sofre os efectos, por exemplo;

democracia para a transicion ecosocial: desenvolver ferramentas para a
reflexion, repensar os mecanismos de toma de decisions para incluir o
conxunto dos seres vivos que cohabitamos no planeta;

técnicas sustentables: repensar as técnicas para que estean atravesadas
pola sustentabilidade.
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ECODEPENDENCIA

FUNCIONAMIENTO DE LA BIOSFERA

Interiorizar la ecodependencia humana. Ser conscientes de
que formamos parte del entramado de la vida

3. Comprender que la biosfera, como sistema complejo, se

rige por el funcionamiento no lineal, multicausal y con
bucles de realimentacién

2. Venerar la biosfera. Valorar la importancia de la
biodiversidad y de los ecosistemas. Tener una visién critica
de la idea de que la naturaleza existe para ser controlada

y explotada por los seres humanos. Trascender del
antropocentrismo al ecocentrismo.

4. Conocer culles son las bases del funcionamiento de la
vida en la Tierra: cierre de ciclos, uso de la energia solar,
aumento de la diversidad y maxima cooperacién

5. Valorar que las soluciones que ha encontrado la naturaleza
para adaptarse y transformar el entorno, para con

ello expandirse, son muy superiores a las humanas.
Necesitamos integrar las acciones humanas dentro del
funcionamiento de los ecosistemas. Valorar la blomimesis

CRISIS CIVILIZATORIA como una estrategia de vida digna adecuada.

6. Asumir la situacién de crisis civilizatoria que atravesamos.

7. Conocer qué es el cambio climitico, sus causas,
consecuencias y soluciones

AGENTES DE CAMBIO ECOSOCIAL

Reconocer las tasas actuales de extincion de especies y

degradacién de ecosistemas como un problema urgente 12. Reconocer el papel de los movimientos sociales, gracias
a poner freno y saber cdmo hacerlo. a la organizacién colectiva, en la consecucién de mejoras

2 csocieles ! pass s
Conocer los grandes ciclos biogeoquimicos de la Tierra y en ecosociales en el pasado y en el presente.

qué medida se estin aiterando 13. Crear tejidos relacionales resilientes, que ayuden a superar
situaciones adversas y a lograr cambios soclales para el

. Reconocer los limites del planeta Tierra en recursos y
cuidado del planeta

sumideros. Reconocer a las energias renovables como las
energias del futuro, pero de un futuro que no se va a poder 14. Desarrollar la empatia y la compasioén a cortay a larga
parecer al presente. “distancia” temporal y espacial y con otras personas,

especies y ecosistemas

. Valorar soluciones a la crisis ecolégica y social que vayan
a la raiz de los problemas. 15. Desarroliar el pensamiento holistico y critico,

16. Desenvolverse en la incertidumbre y desarrollar

la creatividad

Imaxe 1ilustrativa da exposicion de Luis Garcia Reyes, gue recolle os elementos
necesarios para transitar cara a un curriculo ecosocial.

DESARROLLO PERSONAL Y CUIDADOS DEL PLANETA

17. Desarrollarse como persona y como comunidad de manera integral y
equilibrada, ligando los aspectos emocionales, racionales y fisicos
18. Entender que el desarrollo personal rec
relaciones sociales de calidad. Interiori. JUSTICIA PARA CONSERVAR LA NATURALEZA
Reconocernos como seres vulnerables.
21. Mostrar que nuestras sociedades son desiguales desde la perspectiva interseccional

19. Valorar la importancia del cuidado de I
ntidad, etnia, religibn, origen, aspecto

biodiversidad que la componen, asi con
demis personas.

(género, clase, orientacién sexual,
fisico, especie, etc.) y cudles son las causas. Ser conscientes de que el modelo de
esth basado en el expolio de recursos y

desarrollo occidental no es generalizable
20. Asumir la corresponsabilidad de los cul alteracién de los sumideros de los ecos
posibilidades de cada momento vital las personas mas vulnerables

emas, asi como en el empobrecimiento de

22. Mostrar que las relaciones jerdrquicas no son las Gnicas posibles en la organizacién
social y econdmica macro (escala internacional, estatal, municipal), ni micro (escala
familiar, escolar, grupos de iguales). Aprender de las redes que se generanen la

naturaleza para el mantenimiento de las condiciones de vida del conjunto de la biosfera

ticia soclal como la capacidad universal de satisfacer las necesidades

DEMOCRACIA PARA LA TRANSICION ECOSOCIAL proteccién, afecto, entendimiento, participacién, ocio, creacién,

»ertad), dentro de un marco de conservacidn de la naturaleza de la

26. Desarrollar herramientas para la reflexién y la toma de mos. Reconocer como privilegios las pricticas que no pueden ser
decisiones colectivas que incluyan a quienes no pueden les
0 no se les deja opinar (infantes, poblaciones lejanas, on
generaciones futuras, otras especies) TECNICAS SOSTENIBLES o

27. Valorar las aportaciones de mujeres y hombre
(clase, origen, etnia, género, opcibn sexual, funcionalida
etc.). Valorar la interculturalidad.

VersoS 29, Analizar la tecnologia desde el punto de vista de la

sostenibilidad y la equidad. Cuestionar la neutralidad
de la tecnologia. Sopesar todos sus impactos,

28. Defenderse y regular conflictos socicambientales incluyendo los negat

onales de forma noviolenta, y actuar
0s polarizados.
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30. Asumir la incapacidad humana de entender plenamente y
menos de controlar los sistemas complejos. Asumir que el
sistema tecno-clentifico, como creacién humana que es,
siempre serd limitado. Defender el principio de precaucién

Manejar tecnologias sostenibles y justas

Imaxe 2 ilustrativa da exposiciéon de Luis Garcia Reyes, gue recolle os
elementos necesarios para transitar cara a un curriculo ecosocial.
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Para concretar todas estas ideas, desde FUHEM desefaron unha proposta de
desenvolvemento curricular do que serian os obxectivos de corte ecosocial; asi
mesmo, elaboraron o informe O conecemento e a defensa do medio ambiente na
LOMLOE, no que, ademais de analizar a lei, fan propostas que serven ao
profesorado & hora de pdér en marcha as suas propostas curriculares. Ao mesmo
tempo, consideraron preciso levar todo isto a un nivel de concrecién maior, no
gue se traballen obxectivos, contidos, metodoloxia e avaliacion; por iso editaron a
Gula para educar desde a perspectiva ecosocial no coidado e a defensa do medio
ambiente.

Luis, ademais, fai fincapé na metodoloxia, xa que esta non é neutral: «para
traballar a nivel metodoléxico o enfoque ecosocial, un primeiro elemento a
incorporar é o enfoque socio-afectivo, pondo as emocidéns no centro da
aprendizaxe e traballando os temas ecosociais desde a vivencia, como debe ser un
proceso de aprendizaxe para a accion, con metodoloxias como a aprendizaxe
baseada en proxectos e a aprendizaxe servizo».
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https://www.fuhem.es/wp-content/uploads/2021/12/Informe-conocimiento-defensa-defensa-medioambiente-LOMLOE.pdf
https://www.fuhem.es/wp-content/uploads/2021/12/Informe-conocimiento-defensa-defensa-medioambiente-LOMLOE.pdf
https://www.fuhem.es/wp-content/uploads/2021/12/Guia-para-educar-perspectiva-ecosocial.pdf
https://www.fuhem.es/wp-content/uploads/2021/12/Guia-para-educar-perspectiva-ecosocial.pdf
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Accede ao video da presentacion, dende o minuto 40°
ata o minuto 71°

CONSUMO SOSTENIBLE W‘

—Rﬁ;y
Garantizar modalidades de consumo y
produccicn sostenibles.

llustracion: Leticia Navarro
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