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Ferramentas conceptuais para
analizar a realidade desde a
perspectiva coeducativa’

llustracién: Raquel Gu

«A educacion de calidade ten que tentar combater a heteronormatividade
e ten que tentar que cada persoa poida ser quen &, quen realmente &,
desde o principio da sua vida escolar»

2 va comencar la seva exposicid amb allo que determina,
quant a la igualtat de génere i la coeducacio, la LOMLOE al seu preambul *:

A Lei adopta un enfoque de igualdade de xénero a través da coeducacion e
fomenta en todas as etapas a igualdade efectiva de mulleres e homes, a
prevencion da violencia de xénero e o respecto da diversidade afectivo-sexual.

A gran pregunta gque se formula Alicia de Blas a raiz deste preambulo é:

Como facemos isto?

«lso é algo que non estd na Lei e a experiencia di que facelo non é doado; primeiro
codmpre comezar por ter unha sensibilidade e, unha vez que a temos, precisamos
conceptos e ferramentas tedricas para reflexionar.. e mesmo tendo esas
ferramentas tedricas despois hai que levalas & practica, polo que queda moito
traballo na actualidade para cumprir a lei».

Asi, achega algunhas ideas para responder precisamente a esa pregunta do como:

L Resumo da ponencia presentada por Alicia de Blas Garcia no marco do Virtual Advance-XI Encontro da Red Transforma. Comunidades
educativas para a cidadania global”, 24 de febreiro de 2022.

2 Alicia de Blas Garcia, mestra de primaria e experta en coeducacion e cidadania global. E autora de 71 propostas coeducativas:
https://www.fuhem.es/product/71-propuestas-para-educar-con-perspectiva-de-genero/.

3 Para obter mais informacion, véxase: https://www.boe.es/boe/dias/2020/12/30/pdfs/BOE-A-2020-17264.pdf.
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Comezando por lembrar que...

e O ser humano € un ser sexuado

De la diferencia sexual ...

ORIENTACION
9 «AFECTIVA-SEXUAL

Orientacién afectiva-sexual
Heterosexual Bisexual Homosexual
Orientacién afectivo-sexual se refiere

a quién te sientes fisica
y emocionalmente atraido

rcia. Maestra de Primaria.

O ser humano ten unha reproducion sexual e, como individuos da especie humana,
diferéncianse uns dos outros por razén do seu sexo, da sua sexualidade e de como
viven todas as distintas facetas da sua diferenza sexual. Somos diferentes no
relativo ao noso sexo bioldxico e, ademais, como seres humanos gue temos
consciencia da nosa identidade, interpretamos a nosa diferenza sexual bioldxica
no que se denomina «identidade de xénero afectiva-sexual». Asi mesmo, por vivir
nunha sociedade que nos ensina a ser homes e mulleres en sociedade e que nos
transmite uns determinados mandatos ou normas de comportamento, expresamos
esa diferenza sexual de xeito distinto, sendo isto a «expresion de xénero» e,
finalmente, dentro da nosa diferenza sexual estd como expresamos 0 noso desexo
sexual, a nosa afectividade, de quen nos namoramos, de guen nos sentimos
atraidas, podendo existir case tantas orientacions afectivo-sexuais como persoas.

e A desigualdade de xénero existe

A desigualdade é un principio de inxustiza e de limitacidn as nosas posibilidades
de ser e de desenvolvernos:
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a la desigualdad de género.

Las mujeres dedican el doble de horas al trabajo no pagado

Numero de horas semanales dedicadas por hombres y mujeres » [ NN, M iesplazamientos

Jornada a tiempo completo

Jornada a tiempo parcial

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.

Na construcion do xénero é onde se xera a desigualdade de xénero, provocando
gue aquilo que se atribue as mulleres as supediten ao servizo e en dependencia
dos homes.

Como ilustra o grafico que Alicia resalta na sua exposicion, «as mulleres traballan
mais ca os homes, s6 que o fan mais de forma non remunerada, mentres que os
homes traballan mais horas remuneradas, de xeito que as mulleres dobramos o
tempo de traballo dos homes, pois a nosa carga total de traballo é moito maior e,
malia iso, 0S N0sos ingresos son menores». Ao mesmo tempo, no momento no que
xorden situacions de dificultade, de crise, como a pandemia, por exemplo, a
devandita diferenza agrandase ainda mais, dado que dentro da desigualdade de
xénero hai un desigual reparto de tarefas e o das mulleres, de forma prioritaria, € o
de soster a vida, o dos coidados.

LA COVID ENSANCHA LA DESIGUALDAD

Brecha i Hombres 22.640 € anuales
salarial: 020 i .
20,29% Muleres 18.047 € anuales

Breg:aé S:%lEanal Enero: Hombres 15.577 € anuales
34,6% 2022 ; i Mujeres 11.487 € anuales

Diferencia en contratacién temporal
IVT2019 IV T 2021

2.290. 500
2.185.100 2.212.800 , 018.000

Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Fuente: CSIF

Contratacién parcial

Jornada a tiempo parcial

SIVT

2.070.600 7

/ Triple de\\

mujeres |

667400 que /
\ hombres_/

Hombres Mujeres
Infografia LA RAZON

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.
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A partir deste marco, Alicia de Blas presenta alguns contextos que
axudan a pensar desde un enfoque coeducativo:

< Binarismo

A nosa sociedade é binaria e colécanos en dous «paquetes», o dos homes e o das
mulleres, que ademais deben gardar correspondencia co sexo bioldxico, a
expresion de xénero e a orientacion sexual. Ese binarismo estable fai que, segundo
se designa no momento do nacemento, se nos considere muller ou home, sen

demasiada posibilidade de cambiar.

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.

Imaxe tirada nunha tenda dunha cofiecida cadea de roupa, que ilustra o binarismo das nosas
sociedades.

Infermerz

Educacion mfzntil
Psicolega
Mediins
ducacion sotial

2acion y ciseho

Punleidas y relaciores pibicas

ducacien primara

or'odisma
Nimero ansouls

Fuents EUSTAT www.bbk-behatokiacom | semana 06 - 2018

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.

Atopamos outro exemplo de binarismo na eleccion das carreiras universitarias, tal e como se
ilustra na imaxe.
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< Heteronormatividade

Como mestra de primaria, De Blas sinala que «isto se ve nas aulas, dalgun xeito
imos colaborando en que 0s nenos e nenas vaian encaixando nese modelo que se
lles impdn e ese modelo dicimos que é heteronormativo». E dicir, € un modelo que
estd composto de mandatos, de normas que nos din como comportarnos e que
incluen todas as normas e mandatos de xénero, todo o que ten que ver con
estereotipos, normas de comportamento, expectativas, tarefas etc. Tamén inclie
unha orientacidn sexual determinada, que é a heterosexual, sobre a que, ademais,
a norma di que coémpre facer certa demostracion externa.

«A educacion de calidade ten que tentar combater a heteronormatividade e ten
gue tentar que cada persoa poida ser quen é, quen realmente é, desde o principio
da sua vida escolar».

Atopamos un exemplo de reproducion nos uniformes escolares:

My name is not
Baby e

YW y
LOVE

Girly

Dear

Waman

Angei

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.

Outra forma de estereotipar o alumnado é coa linguaxe e a conduta cara a eles e
elas, como chamamos 0s nenos e as nenas, a linguaxe que utilizamos ao referirnos
as familias, «outro modelo familiar xa non cabe nin nas autorizacidons».
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Comunidad de Madrid

|AUTORIZACION PARA SALIR DEL CENTRO

ollng

con DNI , AUTORIZO a mi/s hijo/s a salir solo/s del centro en el

siguiente horario .......

Fecha y firma de ambos progenitores

€l padre La madre

(1) Los alumnos/as del 1° Ciclo (1°y 2°) podran también salir si van acompafiados/as de
hermanos/as mayores.

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.

% Educar para acoller a diversidade

Nese sentido, Alicia propdn educar para acoller esa diversidade, recofecela e
abrazala, «o que temos que facer € amosala».

ES LO NORMAL soLo ES COMUN 1]

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.

% Educar para... recofecer a singularidade

Ademais de educar recoiecendo esa diversidade, sinala que «hai que educar para
que cada persoa e todas as que a coilezamos recoflezamos a sua singularidade,
hai que esperar que cada persoa se manifeste na suda singularidade e acollela».
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< Asi mesmo, Alicia pon de manifesto que, ao tempo que binario, 0 Nnoso
sistema estd moi xerarquizado, de xeito que aquilo que é propio das
mulleres ocupa unha posicidon inferior, subordinada perante o que é propio
dos homes.

/7

< Androcentrismo

O binarismo do noso sistema leva a outro concepto fundamental para falar de
xénero en educacion e é o androcentrismo: «as nenas medran vendo homes pola
television a todas horas, en todos os lugares, falando, sempre protagonistas, mais
nin as nenas nin 0os nenos ven tantas mulleres e iso inflie moito & hora de
recofecer autoridade, de outorgar valor social, de gozar dunha situacion material
de benestar, porgue vivimos nun mundo no gue os homes seguen a ocupar unha
posicion central».

< Invisibilidade

A invisibilidade das mulleres afecta a nosa construcion mental e a nosa
comprension da realidade. Temos un exemplo disto na evolucion humana, da que
falamos como se fose a evolucion do «home»; no caso dos libros de texto segue a
haber unha sobrerrepresentacion dos homes e unha invisibilizacion das mulleres.

% Educar para o recofecemento das mulleres e as nenas

«De tal forma que estean mais presentes como suxeito histéorico e o seu
recofecemento como a metade da humanidade que evolucionou e viviu cada un
dos periodos da historia, tamén no relativo ao corpo das mulleres, que é o grande
ausente no que a aprendizaxe do corpo humano se refire».

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.
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< Invisibilidade dos coidados

A division sexual do traballo ten que ver con que nos centros educativos tamén
son invisibles os coidados existentes, dandose situacions como que nun libro de
quinto de primaria, cando se fala do que é poboacidn «activa» e «inactiva», se
determina que a poboacién inactiva son as amas de casa.

< Feminizacion dos coidados

A invisibilidade lévanos & feminizacion, ao reparto de roles que se realiza a nivel
conceptual, desde os exemplos dos libros até o feito de que quen se encarga dos
comedores ou da limpeza nos centros seguen a ser maioritariamente mulleres, que
estan en situacion precaria en moitos casos.

FEMINIZACION DE LOS GUIDADOS

.

Alicia de Blas Garcia. Maestra de Primaria.

R/

«+» Educar para... a autonomia e a corresponsabilidade

Alicia finaliza a suUa intervencion sinalando como: «fronte a isto ten que haber
outra lina grande curricular na que se traballen a autonomia e a
corresponsabilidade, ensinando a realizar traballos que son de coidados, que
coidar & consolar, é escoitar e gue son moi importantes. Avanzamos en
educacion emocional, mais coidar tamén é fregar na casa, arranxar a roupa e
atarse os zapatos para que non mos tefa que atar ninguén ou levar a mifa
mochila, e todo isto debe aprenderse nos colexios tamén».
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Accede ao video da presentacion, ata o minuto 29°

IGUALDAD DE GENERO

llustraciom: Leticia Navarro
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ttps://www.youtube.com/watch?v=3_9TPkCgbXk

