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Context del centre, nivell educatiu i perfil de
(alumnat:

Madrid El col-legi Lourdes té concertades amb I'Administracid
educativa totes les seves unitats i totes les etapes
escolars. La gran majoria de les alumnes i els alumnes

07/05/202! venen de zones diferents del districte de La Latina, tot
| que en el batxillerat és freglient que vingui alumnat
daltres districtes de Madrid. Es un col legi amb una

Carlos Diez Hernando comunitat educativa molt enriquidora perque és molt
diversa, i aquesta és la seva senya d'identitat. El col-legi
té una llarga historia a la zona com a lloc de trobada per a

c.diez@colegiolourdes.fuhem.es reunions, conferencies o activitats diverses. Habitualment

es utilitzat per associacions juvenils, per ONG i altres



e . ®_0
Experiencies d'educacio transformadora UdiLe

per a la ciutadania global t1ansforma IntfeRed X
e

organitzacions. Els esdeveniments festius o culturals es fan oberts al barri i
amb el col legi es participa per tenir cura de l'entorn proper.

L'alumnat participant d'aquesta activitat va ser l'alumnat de 4t de UESO.
Degut a la pandemia, el grup que hi havia era reduit, d'uns I5 alumnes, que
van ser els qui van organitzar l'activitat i a van dur a terme amb ['alumnat
de 2n de 'ESO, que disposa de 4 linies, per tant, vam arribar a un total de
100 alumnes.

DeScripci6 breu de l'experiéncia

L'alumnat de 4t de 'ESO va organitzar unestand al col-legi Lourdes anomenat:
En qué va La nostra roba, la nostra responsabilitat: l'empremta sociohidrica. En aguest
s i estand, es convidava la resta d'alumnes de 2n de 'ESO a dur peces de vestir
consSistir? ) i e
e casa per poder mesurar l'impacte social i ecologic que tenen en el planeta
i en la vida de les dones que les fabriguen.

Per a aix, a l'estand , es disposava d’una taula on hi apareixia una relacio
de materials (catd, llana, poliester, elasta, lli, etc), juntament amb els
litres d'aigua i quilograms de CO, necessaris per a la fabricacio d'un pes
determinat de cada un dels materials, com per exemple, 300 g de cot6 - 6
kg de CO, - 400 L H20.

L'alumnat participant pesava les peces que rebien i en llegien les etiquetes,
tot anotant el percentatge de materials dels quals n'estan compostes. Amb
aquesta informacio i les taules disponibles, calculaven quants kg de CO, i
litres d'aigua calen per fabricar-les mitjancant diferents regles de tres.

Posteriorment, analitzaven el pais on es va fabricar aquesta peca. Quines
condicions laborals tenen les dones que treballen a les fabrigues? Quins
drets labarals es vulneren? Seria menor l'impacte mediambiental de la
peca si es fabriqués a prop d'on es consumeix? Quant CO, s'emet en el seu
transport?

Amb tota aquesta informacid, l'alumnat de l'estand elabora una etiqueta de
cartolina que sera duta a la casa del/de la propietarilaria de a peca.
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. * Reflexionar sobre l'impacte ambiental i social de la raba que consumim
Que em * Prendre consciencia de quines decisions estan en la nostra ma per tenir

PI‘OPOSaVa fer? cura del planeta i els cossos i vides de les dones

Després de les sessians formatives, vam fer una jornada de reflexic en la qual
Que Valg fer i es va poder posar sobre la taula quins aspectes de tot allo que s'havia treballat

com ho Vaig fer? els havien cridat més 'atencic.

Tot el grup estava d'acord que el consum de la roba era un tema interessant
per treballar amb el jovent de la seva edat perque tathom havia consumit més
roba de la que necessitava i sentia la pressid per comprar-ne mes, tot i saber
que en els seus armaris hi havia vestuari suficient. També sentien aquesta
desconnexig entre el gest d'un clic en la compra en linia d’'una samarreta i les
conseqiiencies que aquest clic tenia sabre les vides d'altres persones i de la
cura del planeta.

Es va proposar fer una activitat en que s'aprofundis en aguestes cansegiiencies
I, alhora, aquesta reflexi que estaven tenint a l'aula, s'apropes a la resta de
('alumnat del col-legi Lourdes. Es va proposar fer un estand al qual s'invitaria
('alumnat de 2n de 'ESO a dur una peca de roba i per poder retornar-los una
etiqueta mediambiental on es reflectis limpacte que la fabricacio i el transport
d'aquesta peca tenia sobre el planeta i sobre els cossos de les dones.

Per aix0, vam tenir una sessié més on lalumnat es va arganitzar en dos grups.
Un dels grups va treballar en lelaboracid de les taules per calcular el consum de
litres d'aigua i l'emissid de CO, dels diferents materials a partir d'un pes donat.

L'altre, va treballar en la recopilacié d'informacic sobre les condicions laborals
de les dones en una mostra representativa de paisos productors de roba.

El dia de l'activitat, es van posar dos estands al centre, en els quals es disposava d'una
balanca, cartolines, les taules per al calculi retoladors. La resta de lalumnat sanava
apropant a lestand amb la seva peca de roba, que era pesada i, posteriorment,
analitzada a partir de la procedencia i el material del qual estava feta.
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L'alumnat de 4t de 'ESQ no ha estat només receptor de coneixement sing
que ha generat espais de reflexid i construccic col-lectiva, la qual cosa ha
permes apropiar-se del pracés i ser transmissor d'allo que s'ha apres.

* L'aprenentatge rebut sobrepassa les parets de l'aula i té efecte multiplica-
dor, i arriba a un nombre més gran de persones (alumnat d'altres cursos
escolars).

o

La perspectiva ecosocial del centre ha facilitat la posada en marxa de les
activitats d'aquesta tipologia, perque afavoreix el desenvolupament de les
persones amb capacitat reflexiva, curiositat, capacitat d'aprendre i comunicar.
Ajuda a aconseguir que l'alumnat es reconegui com a esser social, solidari,
conscient de la pluralitat de contradiccions socials que lenvolta, disposat a
aprendre a tractar-les amb els principis d'equitat, justicia i Libertat. Per uttim,
des del centre educatiu es pretén posar de manifest la nostra candicio d'éssers
ecodependents, habitants d'un planeta sostingut per lleis naturals que cal
respectar.

L'aprenentatge principal que s'obté despreés del desenvolupament de activitat
és el potencial d'autoorganitzacio del grup.

Pel que fa als reptes, caldria destacar el temps disponible per al
desenvolupament d'aquestes propostes que, en moltes ocasions, queden
limitades a les hores de tutoria, i per aix0 no se li dona la importancia que
tenen en la resta d'assignatures. Per a aquests processos d'autoorganitzacio
del grup i construccid col-lectiva del coneixement calen temps i espais perque
hi tinguin lloc.
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La col-laboracid i la implicacio dels tutors i les tutores de 2n de U'ESO va ser
Persones o essencial per al desenvolupament de l'activitat. Aquesta sessid va tenir lloc en

organi‘tzacions horari escolar i va permetre que el seu alumnat sortis de les aules per poder
que han visitar l'estand de 'empremta sociohidrica.

participat en

) Per altra banda, el suport de la Fundacio InteRed, que facilita espais on
la PreparaC]'o reflexionar col lectivament sobre el nostre sistema, sobre la nostra forma
1 exXecucClo de consumir i acompanyant en el disseny de lactivitat lalumnat i el personal

de l’exPeriéncia dacent.

Cuia de les bones practiques: Aprendre a tenir cura de la vida. Practiques
RecursSosS o educatives per posar en valor l'eco i la interdependencia des de les aules.

materials de https:/lwww.intered.orgles/recursos/aprender-cuidar-la-vida
Suport/
referéncia

Aquesta publicacié forma part d’un conveni financat per ["Agéncia Espanyola

de Cooperacid Internacional per al Desenvolupament (AECID), 18-COI-120. EL *_i_r,‘m " MOVIMENT pen °
contingut d'aquesta publicacié és responsabilitat exclusiva de InteRed i no VeRchRRSE™ Caec' UEDUCACIO TRANSFORMADORA Inte Red K
reflecteix necessariament 'opini6 de 'AECID.
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